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40. Савчук С.А., Кирієнко О.Г., Безверхня Г.В., Цибульська В.В. 

Залежність структури змагальної діяльності легкоатлетів-спринтерів від рівня 

розвитку основних сторін їхньої спеціальної підготовленості. Молодь і ринок. № 

1 (209). 2023. С. 95-98 

a. Христова Т.Є., Абдуллаєв А.К. огли, Ребар І.В., Нестеров О.С., 

Грдзелідзе С.Р. Магістральні орієнтири викладання вільної боротьби у закладах 

вищої освіти. Перспективи та інновації (Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», 

Серія «Медицина»)».2023. № 12(30) С. 533-543. 

http://perspectives.pp.ua/index.php/nauka/article/view/11383/11442
http://perspectives.pp.ua/index.php/vno/article/view/7846/7890
http://perspectives.pp.ua/index.php/nauka/article/view/4654/4678
https://doi.org/10.31652/2071-5285-2023-16(35)-92-99
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41. Христова Т.Є., Ребар І.В. Абдуллаєв А.К. Схема професійної 

підготовки майбутніх вчителів фізичної культури до спортивно-ігрової 

діяльності. Педагогіка формування творчості особистості у вищій і 

загальноосвітній школах: збірник наукових праць. 2021. Вип. 74. Т.3. С.178-182 

42. Христова Т.Є., Ребар І.В., Старостенко В.О. Педагогічні умови 

підвищення рівня професійної компетентності вчителя фізичної культури. 

Інноваційна педагогіка. 2020. Вип. 20. Т. 3. С. 118-122. 

43. Цибульська В.В., Безверхня Г.В. Теоретичні знання студенток 

факультету початкової освіти різних форм навчання в галузі фізичної культури. 

// Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному світі. Луцьк. – № 1 

(49). – 2020.– С. 64-74. 

44. Цибульська В.В., Безверхня Г.В. Формування готовності студентів ЗВО 

до самоорганізації здорового способу життя. Теорія і практика фізичної культури 

і спорту. №3. 2023. С.148-156 

45. Чепелюк, А. В., Безверхня, Г. В., Цибульська, В. В. Психолого-

педагогічні умови підготовки фахівців фізичного виховання. Академічні візії. 

№16. 2023. 

46. Чуйко О.О., Цибульська В.В., Корж Н.Л. Динаміка показників фізичної 

підготовленості студентів закладу вищої освіти під впливом занять з тайського 

боксу. // Науковий часопис Національного педагогічного університету імені 

М.П.Драгоманова. Серія № 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної культури 

(фізична культура і спорт): зб. наукових праць / За ред. О. В. Тимошенка. – Київ : 

Видавництво НПУ імені М.П. Драгоманова, 2021. – Випуск 4 K(132) 21. 

 

Підручники чи навчальні посібники (включаючи електронні) або 

монографії в тому числі видані у співавторстві: 

1. Motivation to physical education of school and university students: 

[Collective monograph]. Edited by Krutsevich T., Bezverkhnia H., Tsybulska V., 

Kyslenko D., Marchenko O., Bondarchuk N., Yukho Y., Sadchenko M. Budapest, 

2021. – 200 p. 

2. Абдуллаєв А.К., Ребар І.В. Методичні рекомендації до самостійної 

роботи з дисципліни: історія фізичної культури. Навчально-методичний 

посібник. Мелітополь. МДПУ імені Богдана Хмельницького, 2018. 146 с. 

3. Абдуллаєв А.К., Ребар І.В., Ушаков В.С. Робочий зошит для 

практичних і семінарських занять «Історія фізичної культури і спорту» для 

студентів денної і заочної форми навчання спеціальності «Фізичне виховання. 

Мелітополь. 2018. 34 с. 

4. Абдуллаєв А.К., Ребар І.В.. Теорія і методика викладання вільної 

боротьби. Навчально-методичний посібник. Вид. 2. Мелітополь. 2018 р. 356 с. 

5. Абдуллаєв А.К., Ушаков В.С., Ребар І.В. Олімпійський та професійний 

спорт» для студентів ВНЗ ІІІ-IV рівня акредитації спеціальності «Фізична 

культура». Навчальний посібник для самостійної роботи студентів. Мелітополь. 

2017. 76 с. 
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i. Ганчар І. Л., Ганчар О. І., Кіріакіді М. В., Шаров Р. А., Гавалюх О. С., 

Чернявський О. А. Ворона В. В. Фізичне виховання, спеціальна фізична 

підготовка і спорт курсантів та ліцеїстів військово-морських сил; за ред. 

професора І. Л. Ганчара: навчальний посібник. Одеса: ООО «Сімекс-прінт», 

2021. 340 с. 

6. Ганчар І.Л., Ганчар О.І., Прокопович І.В., Подгорна В.В. та  ін. Фізичне 

виховання бакалаврів політехнічного профілю; за ред. професора  І.Л. Ганчара, 

професора  І.В. Прокоповича, доцента В.В. Подгорної : монографія. Одеса : ООО 

«Сімекс-прінт», 2023. 380 с. 

i. Ганчар О. І., Ганчар І.Л. Плавання: теорія і практика методики навчання 

та викладання: підручник для військово-морського закладу вищої освіти 

України; за ред. професора  І. Л. Ганчара. Одеса: ТОВ «Сімекс-Прiнт», 2021. 

370 с. 

7. Оnyshchuk V. Ye., Gavrilova N. V. Theoretical-methodological and 

scientific aspects of physical education: Collective monograph: Physical rehabilitation 

of persons who have suffered coronavirus pneumonia, during convalescence / 

Оnyshchuk V. Ye., Gavrilova N. V. // Recommended for printing and distribution via 

Internet by the Academic Council of Baltic Research Institute of Transformation 

Economic Area Problems according to the Minutes № 5 dated 29.06.2021. Riga, 

Latvia: “Baltija Publishing”, 2021. DOI: //doi.org//10.30525/978-9934-26-089-6-6 

8. Олійник М.О., Волох Н.Г., Гурєєва А.М., Дац Д.І., Дорошенко Е. Ю., 

Івченко А.О., Канигіна С.М., Ляхова І.М., Черепок О.О., Черненко О.Є., 

Шаповалова І.В. Основи фізичної терапії, ерготерапії: тестові завдання для 

підготовки до підсумкової атестації для студентів мед. ф-ту спец. 227 «Фізична 

терапія, ерготерапія». Запоріжжя : ЗДМУ, 2023. 108 с. 

9. Олійник М.О., Ляхова І.М. Теорія і методика фізичного виховання. 

Навчальний посібник. Запоріжжя: ЗДМУ. 2020. 116 с.  

10. Олійник М.О., Олійник І.С. Особливості психологічного клімату в 

командах кваліфікованих спортсменок (на прикладі волейболу). Напрями 

удосконалення соціально-гуманітарних відносин в сучасних умовах розвитку 

України та світу: кол. моногр. Харків: СГ НТМ «Новий курс» 2022 С. 225-248 

ISBN 978-617-7886-38 

11. Олійник М.О., Олійник І.С. Фізична терапія в геронтології та геріатрії. 

Ч. 1: Фізична терапія в геронтології: навчальний посібник для здобувачів вищої 

освіти, які навчаються у ЗВО МОЗ України галузі знань 22 «Охорона здоров’я» 

спеціальності 227 "Фізична терапія, ерготерапія". Спеціалізації 227.1 «Фізична 

терапія» Навчальний посібник. Запоріжжя: ЗДМУ. 2022. 184 с.  

12. Ушаков В.С., І.В. Ребар Методичні рекомендації для практичних і 

самостійних занять «Методика навчання легкоатлетичним вправам» для 

студентів денної і заочної форми навчання спеціальності «Фізичне виховання. 

Мелітополь. 2020. 36 с. 

13. Фурман Ю.М. Застосування нормобаричної гіперкапнічної гіпоксії в 

системі реабілітації молоді з бронхіальної астми / Ю.М. Фурман, В.Є. Онищук, 
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Н.В. Гаврилова // Фізичне виховання: проблеми та перспективи, під заг. ред. 

Г.П.Грибана. Житомир: Рута, 2020. 384 с. 

 

Апробаційні та/або науково-популярні, та/або консультаційні 

(дорадчі), та/або науково-експертні публікації з наукової або професійної 

тематики: 

1. Abdullayev A., Rebar I. The meanings and methods of improving the 

technical and tactical training of free style wrestlings.  Розвиток сучасної освіти і 

науки: результати, проблеми, перспективи. Колективна монографія. Том IV: 

Зміни та синергія в розвитку науки та освіти. Конін – Ужгород – Херсон – Київ. 

Посвіт. 2020. С.15-22. 

2. GANCHAR IVAN, GANCHAR OLEKSIY, SHEVCHENKO RUSLAN, 

CHORBU KONSTANTIN, MEDYNSKYI SERHIY, PYLYPKO OLGA, 

BLYZNIUK YURIY, PYLYPKO ALINA, LYASHENKO ANDRIY, TOMESCU 

GABRIELA. MONITORING THE DIFFERENCE IN THE LEVEL OF 

FORMATION OF SWIMMING SKILLS AMONG SWIMMERS-WINNERS OF 

MEN AND WOMEN AT THE XIX WORLD AQUATICS CHAMPIONSHIPS IN 

BUDAPEST – 2022. Science, Movement and Health, Vol. XXIII, ISSUE 2 

Supplement, 2023. Constanta, September 2023, 23 (2): 387-393.  

3. GANCHAR IVAN, GANCHAR OLEKSIY, SHEVCHENKO RUSLAN, 

CHORBU KONSTANTIN, MEDYNSKYI SERHIY, PYLYPKO OLGA, 

BLYZNIUK YURIY, PYLYPKO ALINA, LYASHENKO ANDRIY, TOMESCU 

GABRIELA. OBSERVATION OF THE LEVEL OF FORMATION OF SWIMMING 

SKILLS AMONG SWIMMERS OF DIFFERENT AGES AND GENDERS AT THE 

XXXVI EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS IN BUDAPEST 2022, 

HUNGARY. Science, Movement and Health, Vol. XXIII, ISSUE 2 Supplement, 2023. 

Constanta, September 2023, 23 (2): 380-386.  

4. Ivan Ganchar, Aleksey Ganchar, Ruslan Shevchenko, Konstantin Ciorba, 

Serhii Medynskyi, Vadym Penyazenko, Yuri Yegoshin, Alexander Kuznetsov, 

Alexander Kostiyshov.  Overview of the level of formation of Swimming skills among 

the winners of the XX World Aquatics Championships (Fukuoka-2023). THE 

INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS „SPORTS, OLIMPYSM, HEALTH‖ 

(SOH 2023). 28-30 September 2023. Chisinau, Republic of Moldova. Р. 15. 

5. Ivan Ganchar, Oleksiy Ganchar,  Ruslan Schvchenko, Konstantin  Ciorba, 

Serhiy Medynskyi, Olga  Pylypko, Yuriy Bluzniuk, Alina  Pylypko, Andriy Lyashenko. 

Monitoring the difference  in the level of formation of  Swimming skills among  

Swimmers-Winners  of men and  women  at the XIX World Aquatics  Championships 

in Budapest–2022. International Scientific Conference “Perspectives in Physical 

Educations and Sport” 23rd edition, Constanta, 12-13 of May 2023 Book of abstracts. 

Р. 75-76. ONLINE = ISSN 2393 – 5731, ISSN-L 2393 – 5723 http://fefs.univ-

ovidius.ro/conferinta.  

6. Ivan Ganchar, Oleksiy Ganchar,  Ruslan Schvchenko, Konstantin  Ciorba, 

Serhiy Medynskyi, Olga  Pylypko, Yuriy Bluzniuk, Alina  Pylypko, Andriy Lyashenko. 

Observation of the level of formation of swimming skills among  swimmers of  

http://fefs.univ-ovidius.ro/conferinta
http://fefs.univ-ovidius.ro/conferinta
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different  ages and genders at the XXXVI European Aquatics  Championships in 

Budapest-2022, Hungary. International Scientific Conference “Perspectives in 

Physical Educations and Sport” 23rd edition, Constanta, 12-13 of May 2023 Book of 

abstracts. Р. 76-77. All conference abstracts are presented on ONLINE=ISSN 2393–

5731, ISSN-L 2393 – 5723 http://fefs.univ-ovidius.ro/conferinta.  

7. Ivan Ganchar, Oleksiy Ganchar, Costantin Ciorba, Serhii Medynskyi, Olha 

Pylypko, Yuriy Bliznyuk, Alina Pylypko, Andriy Lyashenko. Monıtorıng the 

assessment of the swımmıng skılls formatıon among swımmers-prıze-wınners at stages 

ı-ıı-ııı of the Olympic Games (1896-2021). International Scientific Conference 

“Perspectives in Physical Educations and Sport” 23rd edition, Constanta, 12-13 of May 

2023. Book of abstracts. 32 р. 

8. Khrystova T., Karabanov Ye., Rebar I. Theoretical and applied aspects of 

sustainable development. 2.3. Improvement of professional competence of physical 

culture teacher in the system of postgraduate pedagogical education. Series of 

monographs Faculty of Architecture, Civil Engineering and Applied Arts Katowice 

School of Technology. Monograph 33.  Katowice: Publishing House of Katowice 

School of Technology, 2020 y. Р.90-96. 

9. Khrystova T., Rebar I., Abdullaiev A. Innovative and information 

technologies in educational processes. 5.1. Components of preparedness of future 

specialists in physical education to professional activity in fitness center. Series of 

monographs Faculty of Architecture, Civil Engineering and Applied Arts Katowice 

School of Technology. Monograph 38.  Katowice: Publishing House of Katowice 

School of Technology, 2020 . Р.270-278. 

10. Olena Sopotnytska, Altai Abdullaiev, Kyriienko Bogdan Inessa Rebar 

Oleksii Nesterov. Forms of physical recreation as a basis for the formation of a healthy 

lifestyle of student youth. Нові реалії сучасної України та світу: кол. моногр.  

Харків: СГ НТМ «Новий курс», 2023. С.107-114. 

11. Oliinyk I. Sport psychology: meaning and importance. The 6th 

International scientific and practical conference “Progressive research in the modern 

world” (March 2-4, 2023) BoScience Publisher, Boston, USA. 2023. Р. 93-95. 

12. Oliinyk I., Doroshenko E., Sheviakov O., Melnyk M., Oliinyk M., , 

Vaniuk D. Modern Psychological Technologies for Correcting Conflict Situations in 

Limited Coalitions (Based on Volleyball Material). Journal of Learning Theory and 

Methodology. 2023. С. 75-80. 

13. Oliinyk I., Kotova O., Protsenko A., Tsybulska V., Nepsha O., Sukhanova 

H., Kyriienko O. Distance learning in the professional training of future physical 

education teachers of higher education institutions. Actual scientific research in the 

modern world. Journal. Pereiaslav, 2023. Issue 9 (101). Р.  82-85. 

14. Oliinyk I., Protcenko A., Kotova O., Tsybulska V., Nepsha O, Sukhanova 

H, Kyriіenko О. Requirements for conducting a physical education lesson in a modern 

school. Actual scientific research in the modern world. Journal. Pereiaslav, 2023. Issue 

8(100). Р. 68-72.  

15. Oliinyk I., Protcenko A., Kotova O., Tsybulska V., Nepsha O., Sukhanova 

H., Kyriіenko О. Basic requirements for a modern physical education lesson and 

http://fefs.univ-ovidius.ro/conferinta
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teacher's pedagogical abilities. Actual scientific research in the modern world. Journal. 

Pereiaslav, 2023. Issue 10(102). Р.  133-136.  

16. Oliinyk M. Physical rehabilitation: realities of today. The 6th 

International scientific and practical conference “Progressive research in the modern 

world” (March 2-4, 2023) BoScience Publisher, Boston, USA. 2023. 

17. Oliinyk M., Protsenko A., Kotova O., Tsybulska V., Sukhanova H., 

Kyriienko O., Nepsha O. Methods of development of coordination abilities of pupils 

at physical culture lessons. Actual scientific research in the modern world // Journal. 

Pereiaslav, 2024.  Issue 4(108), p. 1. рр.128-130.  

18. Protcenko A. А., Kotova O.V., Tsybulska V.V., Oliynyk I. S., Sukhanova 

H. P., Kyriіenko О. G. Тhe main factors that determine the content vocational and 

applied physical training students of higher education institutions // Actual scientific 

research in the modern world // Journal. Pereiaslav, 2023.  Issue 4(96), p. 2. рр.40-42. 

19. Котова О.В., Проценко А.А., Суханова Г.П., Купрєєнко М.В,, Ребар 

І.В., Кирієнко О.Г. Методичні особливості розвитку спеціальної витривалості 

легкоатлетів ІІ спортивного розряду. Actual scientific research in the modern world. 

№2. Т.5.2022. С.53-56. 

20. Котова О.В., Проценко А.А., Цибульська В.В., Суханова Г.П., 

Кирієнко О.Г. Формування дослідницької компетентності вчителів фізичної 

культури в процесі професійної діяльності // Actual scientific research in the 

modern world // Journal.  Pereiaslav, 2023. Issue 2(94), p. 2. С.91-95. 

21. Котова О.В., Проценко А.А., Цибульська В.В., Суханова Г.П., 

Кирієнко О.Г. Шляхи підвищення ефективності занять з фізичного виховання у  

закладах вищої освіти // Actual scientific research in the modern world // Journal.  

Pereiaslav, 2023.  Issue 3(95), p. 1. С.153-156. 

22. Нестеров О.С., Абдуллаєв А.К., Кубрак С.І. Тестування загальної 

фізичної підготовленості футболістів 15-17 років. Удосконалення освітньо-

виховного процесу в закладі вищої освіти: збірник науково-методичних праць / 

Таврійський державний агротехнологічний університет імені Дмитра Моторного. 

Запоріжжя : ТДАТУ, 2024. Вип. 27С.264-270. 

23. Олійник І., Олійник М. Особливості психологічної підготовки як 

фактору підвищення спортивних результатів в волейбол. Сучасне суспільство: 

глобальні трансформації: кол. моногр. Харків: СГ НТМ «Новий курс», 2024. 

С.27-37.  

24. Олійник І.С., Олійник М.О. Особливості спортивного відбору дітей 

до занять волейболом на етапі початкової підготовки. Матеріали Всеукраїнської 

науково-практичної конференції «Наукове сьогодення: перспективи розвитку 

регіональної науки» (м. Запоріжжя, 17 листопада 2023 р) /Уклад.: Л.І. Полякова, 

В.В. Цибульська, О.В. Непша, І.А. Донець. Запоріжжя-Мелітополь: МДПУ імені 

Богдана Хмельницького, 2023. 

25. Олійник І.С., Проценко А.А., Котова О.В., Цибульська В.В., Непша 

О.В., Суханова Г.П., Кирієнко О.Г. Фізична культура та спорт як засіб 

формування здорового способу життя у студентської молоді. Actual scientific 

research in the modern world. Journal. Pereiaslav, 2023. Issue 11(103). P.59-63. 
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26. Олійник М. Олійник І. Особливості психологічної підготовки як 

фактору підвищення спортивних результатів в волейбол. Сучасне суспільство: 

глобальні трансформації: кол. моногр. Харків: СГ НТМ «Новий курс», 2024. 

С.27-37.  

27. Олійник М.О., Буша А.С. Особливості засобів фізичної терапії при 

захворюваннях опорно-рухового апарату для дітей, які займаються футболом. 

Матеріали ІІ Всеукраїнської науково-практичної конференції з міжнародною 

участю «Інтеграція українських наукових досліджень в міжнародний простір: 

регіональний аспект» / Уклад.: Л.І. Полякова, В.В. Цибульська, О.В. Непша 

[Електронне видання]. Дніпро: «Середняк Т.К.», 2024. С.369-372. 

28. Олійник М.О., Дорошенко Е., Лукашенко Л., Ганошенко Ю. 

Значущість ігрових видів спорту для оптимізації оздоровчо-рекреаційної рухової 

активності студентів медичних закладів вищої освіти. XІX міжнародна науково-

практична конференція «Проблеми і перспективи розвитку спортивних ігор і 

єдиноборств у закладах вищої освіти, 3 лютого 2023 року. Харків: ХДАФК 2023. 

68-72. 

29. Олійник М.О., Котлова М.М. Вплив засобів лікувальної фізичної 

культури на психологічний стан людей похилого віку. Матеріали ІІ 

Всеукраїнської науково-практичної конференції з міжнародною участю 

«Інтеграція українських наукових досліджень в міжнародний простір: 

регіональний аспект» / Уклад.: Л.І. Полякова, В.В. Цибульська, О.В. Непша 

[Електронне видання]. Дніпро: «Середняк Т.К.», 2024. С.385-388. 

30. Олійник М.О., Міюц О.С. Особливості проведення занять з 

фізичного виховання з людьми середнього та літнього віку. Матеріали ІІ 

Всеукраїнської науково-практичної конференції з міжнародною участю 

«Інтеграція українських наукових досліджень в міжнародний простір: 

регіональний аспект» / Уклад.: Л.І. Полякова, В.В. Цибульська, О.В. Непша 

[Електронне видання]. Дніпро: «Середняк Т.К.», 2024. С.420-424. 

31. Олійник М.О., Олійник І.С. Особливості європейської інтеграції в 

сфері фізичного виховання та спорту в закладах освіти України Євроінтеграційні 

орієнтири інноваційного наукового пошуку молоді України: Матеріали 

Міжнародної науково-практичної конференції здобувачів вищої освіти і 

молодих учених, присвяченої 100-річчю Мелітопольського державного 

педагогічного університету імені Богдана Хмельницького  Мелітополь: 

Видавництво МДПУ ім. Б. Хмельницького, 2023. 206 с. (Запоріжжя – Мелітополь, 

23–24 червня 2023 р.).  

32. Олійник М.О., Олійник І.С. Особливості оптимізації психологічного 

стану людей похилого віку в процесі занять фізичною культурою. Матеріали ІІ 

Всеукраїнської науково-практичної конференції з міжнародною участю 

«Інтеграція українських наукових досліджень в міжнародний простір: 

регіональний аспект» / Уклад.: Л.І. Полякова, В.В. Цибульська, О.В. Непша 

[Електронне видання]. Дніпро: «Середняк Т.К.», 2024. С.428-433. 

33. Олійник М.О., Олійник І.С. Особливості психологічного супроводу 

команди кваліфікованих спортсменів. Х Всеукраїнська науково-практична 



12 

 

онлайн-конференція «ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ, СПОРТ ТА ЗДОРОВ’Я 

ЛЮДИНИ: ДОСВІД, ПРОБЛЕМИ, ПЕРСПЕКТИВИ» 15 грудня 2023 року, м. 

Київ С. 304-310. 

34. Савчук С.А., Безверхня Г.В., Цибульська В.В., Проценко А.А. 

Факторна структура фізичної підготовленості юнаків, які займаються змішаними 

єдиноборствами на прикладі універсального бою // Актуальные научные 

исследования в современном мире // Журнал. – Переяслав, 2022. – Вип. 4(84), 

ч. 2. – С.156-163. 

35. Савчук С.А., Безверхня Г.В., Цибульська В.В., Проценко А.А. 

Експериментальне обґрунтування методики вдосконалення кінестетичних 

координаційних здібностей у юних футболістів 10-11 років // Актуальные 

научные исследования в современном мире // Журнал. – Переяслав, 2022. – Вип. 

4(84), ч. 2.  


